
A quel moment avez-vous perdu 
confiance ?

L’action sans sens, sans direction 
est source d’épuisement... Quelle 

est votre direction ?

Quelle grande leçon tirez-vous 
de vos échecs passés ?

N’êtes-vous pas en train de lais-
ser de côté tout un pan de votre 

personne ?

Quand arriverez-vous à 
dire non ?

Quelle limite êtes-vous en train 
de dépasser ?

Quel est ce premier pas que 
vous n’arrivez pas à franchir ?

Pourquoi ne pas arrêter 
d’être parfait ?

De quoi pourriez-vous vous 
remercier aujourd’hui  ?

Quelle est votre activité préférée 
ces jours-ci ?

Quelle difficulté n’arrivez-vous 
pas à dépasser ?

Comment pourriez-vous prendre 
plus soin de vous aujourd’hui ?

Y a-t-il un appel de la vie, auquel 
vous ne répondez pas ?

Il y a quelque chose qui ne vous 
convient plus n’est-ce pas ?

Il est temps de dire au revoir 
à ... ?

Êtes-vous bien certain d’être en 
train de faire quelque chose pour 

lequel vous êtes fait ?...


