
INDICATEURS

Taux d'auto-atteinte à
l'intégrité

% Bilan sur l'état d'intégrité d'une 
personne : auto-atteinte (sauveteur)

Taux d'atteinte à
l'intégrité relationnelle

% Bilan sur l'état d'intégrité d'une 
personne : atteinte dans une relation.
(victime ou sauveteur). Identifier la 
relation et la posture.

Taux d'atteinte à
l'intégrité situationnelle

% Bilan sur l'état d'intégrité d'une 
personne : atteinte dans une 
situation, la situation ne convient plus
et devient toxique. Identifier la 
situation (personnelle, 
professionnelle)

Taux de vitalité
réellement disponible

% Bilan gestion  de l'énergie : En regard
de la vitalité. Décoder en identifiant 
où part l'énergie en %

Nombre de ... nb Clivage : nombre de « prénom », 
nombre d'âmes, nombre de corps,...

Nombre de possessions
activées

nb Structure psychique

Cohésion/cohérence
physique

% Corps :Mesures de la couche 
physique

Adversité externe
physique

% Corps : mesurer la couche physique

Adversité interne
physique

% Corps : mesurer la couche physique

Cohésion/cohérence
psychique

% Mesures de la couche psychique

Nombre d'emprises nb Emprise d'une substance, d'un 
groupe, d'une personne... identifier

Nombre d'auto-emprises nb Souvent emprise de la structure 
psychique sur un personnage 
profond. Identifier.

Taux d'adversité des
ancêtres

% Relation aux ancêtres : identifier le 
positionnement non juste

Taux d'aide des ancêtres % Relation aux ancêtres : ancêtres 
ressources ou non

Cohérence moi profond % Alchimie du moi profond

Cohésion/cohérence
vitale

% Relation à la vie



Nombre d'appels nb Travail sur Adversité et Cohésion 
vitale

Nombre d'appels
mortifères

nb Travail sur Adversité et Cohésion 
vitale

Nombre de double-
appels

nb Travail sur Adversité et Cohésion 
profonde



THEMES SPECIFIQUES

• Bilan d'intégrité
• Emprises
• Gestion d'énergie
• Clivage
• Corps
• Adéquation vitale
• Points enfouis
• Auto-emprise
• Structure psychique
• Posture
• Validité d'intention
• Cohérence profonde



SEANCE

1. Etat de crise de l'instant
2. Etat de crise au global
3. Bilan d'intégrité
4. Diagnostic
5. Protocole(s) spécifique(s)
6. Vérification générale


